
 Ateliers de co-construction entre professionnels, bénévoles et 
personnes ayant l’expérience de l’exclusion 

Les journées du « réseau ressources sur les 
démarches participatives » 

Objectifs :  

 -Se former à la co-construction entre professionnels de l’intervention sociale, bénévoles associatifs, 
personnes ayant l’expérience d’exclusions en prenant part à une démarche participative associant ces 
différentes parties prenantes. 
-Créer ensemble des interventions à proposer sur le territoire en lien avec la participation, la co-
construction, les idées reçues, la pauvreté, le non-recours… 
- Mettre en pratique les démarches et outils expérimentés dans le cadre du réseau ressources 
- Proposer un espace de prise de recul, de soutien et de réflexion sur les pratiques et projets 
 

Calendrier et lieu : 

9 jours (9h30 / 16h30) sauf quand indiqué le matin) : 
 7 et 13 janvier matin 
 6 février 
 4 et 6 mars matin 
 10 avril 
 13 mai 
 12 juin 
 3 octobre 
 4 novembre 
 12 décembre 

Interventions déjà prévues : idées reçues sur la pauvreté (13.01 IRTS), quel pouvoir d’agir face aux 
violences institutionnelles et sociétales (06.03 IRTS) 
Les rencontres sont organisées habituellement à l’IRTS de Perpignan, avec la possibilité d’organiser les 
rencontres dans d’autres lieux (Pyrénées-Orientales / Aude). 
 

Participants :  

Groupe projet s’engageant sur l’année :  
-10 professionnels (ayant un projet en lien avec la participation & intervenant dans le domaine social, 
culturel, animation de la vie sociale, éducation) 
-10 bénévoles associatifs (ayant un projet en lien avec la participation) 
-10 personnes ayant l’expérience de l’exclusion (ayant une expérience de démarche participative) 
 
Tout participant, quelle que soit sa « casquette » (professionnel, bénévole, personne ayant l’expérience 
de l’exclusion), apporte des questionnements, un projet ou une réflexion en lien avec les démarches 



participatives. 
Les participants au réseau sont des personnes ressources pour leur structure en matière de démarche 
participative. Pour 2024, des professionnelles des structures suivantes avaient acté leur participation au 
réseau pour l’année : CD66, CD11, ACAL. 
 
Ouverture ponctuelle à un groupe de cadres.  
Ouverture possible à des étudiants en travail social.  
 

Animation et intervenants :  

Les ateliers sont co-animés par Noellie Greiveldinger (MIS – CD66) et Elsa Piou Iliassi (PRDS).  
L’animation des ateliers s’inspire notamment de la démarche du croisement des savoirs et des 
pratiques avec les personnes en situation de pauvreté développée par ATD Quart Monde et ses 
partenaires. Cette démarche permet à des groupes très différents de co construire des connaissances, 
des projets. 
 

Inscriptions :  

La participation aux ateliers est gratuite mais nécessite un engagement à participer à l’ensemble des 
journées. 
Il est possible de participer à une 1ère journée pour mieux comprendre le fonctionnement du réseau 
ressources avant de s’engager dans la démarche, mais cela doit être fait en concertation avec les 
animatrices du groupe (certaines journées sont pensées pour accueillir de nouvelles personnes).  
 
Pour participer à une 1ère journée ou pour toute question ou précision : prds@faire-ess.fr  

 

 

 


