
 

 
CAFERUIS / Site Montpellier  

CALENDRIER TYPE 
Echelonnement type des semaines de formation théorique (susceptible d’ajustements) 

Formation pratique : 35 à 70 heures avant Octobre de l’année N, puis réparti jusqu’en Juin ou Septembre de 
l’année N+1 

Année N 
Sessions Semaine de formation théorique 

Juin  7 h cycle complet et allégé 

Septembre  
35 h cycle complet 
14 h cycle allégé 

Octobre  
35 h cycle complet 
14 h cycle allégé 

Novembre  
35 h cycle complet 
24.5 h cycle allégé 

Décembre  
35 h cycles complet  
21 h cycle allégé  

    Cycle complet : 147h Cycle allégé : 80.5h 

Année N+1 
Sessions Semaine de formation théorique  

Janvier  
35 h  cycles complet et allégé 
 

Février  35 h  cycles complet et allégé 

Mars  35 h cycles complet et allégé 

Avril 35h cycles complet et allégé 

Mai  35 h cycles complet et allégé 

Juin  28 h cycles complet et allégé 

Septembre  17.5 h cycles complet et allégé 

Octobre  
10.5h cycles complet et allégé 
 

Novembre  7 h cycles complet et allégé 

Décembre  7 h cycles complet et allégé 

Cycle Complet et allégé: 245 h   

 

Année N+2 
Sessions Semaine de formation théorique 

Janvier  
8 h cycles complet  
4.5  h cycle allégé  

 

L’épreuve finale est organisée par la DREETS le plus souvent fin janvier de l’année N+2 

 

http://www.faire-ess.fr/

